O-brevet, Rold Skov Orienteringskiub

nr. 47 — Maj 2020

Er Coronalgb fremtiden for t-lgbene?

Er “coronalgb” blevet den nye form for traeningslgb i Rold Spgrgsmalet er nu, om det sa er frem-
Skov OK? Forsamlingsforbuddet tog for en stund livet af de  tiden for t-Igbene. Svaret er bade JA og NEJ.
traditionelle traeningslgb lgrdag eftermiddag. Men “ngd

leerer som bekendt postafhaengig o-lgber at finde pd nye Ja, fordi det abenlyst er populaert og flexibelt i forhold til,

ideér” — lidt frit omskrevet. Derfor opstod ideén med at hvornar man vil tage en tur i skoven efter poster.
saette poster ud i skoven, lade dem std i en uge og give mu-  Nej, fordi man derved ikke far den sociale kontakt og hyg-
lighed for selv at printe baner ud fra hjemmesiden. gesnakken med o-vennerne lgrdag eftermiddag, nar vi

samles til treeningslgb. Men maske kunne det vaere en
At det har vaeret en succes, star fuldstaendigt tydeligt. Op-  overvejelse vaerd, at kombinere tingene, saledes at poster-
havsmanden til ideen i RSOK var Walther Rahbek, og ret ne fra Igrdagens traeningslgb blev haengende i skoven, sa
hurtigt blev det sat i system pa hjemmesiden af formand og dem, der ikke lige naede det Igrdag eftermiddag pa grund
webmaster Michael Niss. Fordelt pa de fgrste 4 uger har de  af moster Oda’s fgdselsdag eller turen i Storcentret og

mange forskellige baner veeret downloadet rigtigt mange IKEA, kan tage banen om sgndagen eller en aften i ugens
gange. Fra ca. 150 gange i uge 15, stigende til 390 i uge 16,  Igb. Skiftedag bliver derved naeste lgrdag, hvor der er et nyt
485 i uge 17 og til topscoreren i uge 18 med 1440 gange. | traeningslgb kl. 13:00, som ogsa hanger ude i den fglgende
den uge var der ganske vist ogsa mange forskellige baner. uge. Derved T

Mange har sikkert kigget pa flere baner, inden beslutnin- far vi det . ROGat Pt

gen om en bestemt bane er taget, men hvis blot 25% af alle bedste fra

downloads har resulteret i, at man ogsa har veeret ude at begge Igs-

Igbe, sa er det over 600 personer i skoven pa kun 1 maned. ninger. En
Det er langt flere end til vore normale traeningslgb, der pa overvejelse

en god maned lokker knapt 200 personer i skoven. veerd i Tree-

ningslgb-
Det er ikke til diskussion, at der har veeret Igbere i skoven. sudvalget!
Jeg gik en tur i Rebild Bakker (i uge 18) og mgdte denne HS@

dag ikke mindre end 6 Igbere fra RSOK og andre klubber,
der var i skoven efter poster.

r . -1
corona | covid-19 |

Kaere alle medlemmer af Rold Skov Orienteringsklub

Den gradvise genabning af landet galder ogsa for orienteringslgb!

Der bliver ikke nogen a&ndring i treeningslgb lige nu, men nar forsamlingsforbuddet forhabentlig bliver haevet til 30-
50 personer — forventeligt den 8. juni, men hold dig selv orienteret om regeringens endelige udmelding - sa starter
vi op med en periode hvor ugens traeningslgb starter med et traditionelt Igrdagslgb, men posterne bliver sa efter-
felgende staende i den kommende uge sa fleksibiliteten fortsaetter. Og samtidig starter ungdomstraening ogsa op
nar forsamlings antallet bliver hzevet.

Se fortsat denne vejledning: https: dk/i . ? i corona_o-loeb.ph
Hold dig orienteret via klubbens hjemmeside og Facebookside.

Venlig hilsen Michael Niss, klubformand
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Formanden har ordet: Om kunsten at kommunikere

Vi lever i en tid hvor kommunikation aldrig har vaeret
lettere, og samtidig er den sa umadelig sveer. Vi har sa
mange mader at kommunikere pa, SMS, email, Face-
book, Instagram og mange andre sociale medier. Det er
sa utrolig let at skrive en eller anden besked til nogen,
men det er ogsa virkelig sveert at skrive den sa alle nuan-
cer kommer med. Man kommer meget let til at bruge
for harde ord som sarer modtageren eller glemmer nog-
le detaljer som er vigtige for den egentlige mening. Det
er meget lettere at blive misforstaet end at blive forsta-
et. Samtidig giver det skrevne ord ikke mulighed for at
traekke noget tilbage eller glatte ud pa noget man fik
sagt forkert, og modtageren kan heller ikke afleese an-
sigtsmimik og ud fra dette tolke pa budskabet.

Hvorfor skriver jeg nu dette? Jeg har desvaerre allerede
erfaret i flere situationer, gennem min indtil nu ikke saer-
lig lange formandskarriere, at selv i vores orienterings-
klub er det sveert at fa de rette budskaber frem. Der la-
der til at vaere en tendens til at man antager, at sa snart
man har hgrt lidt rygter eller en halv historie, sa kan
man sagtens ga ud fra at man ved alt og i gvrigt meget
bedre end alle andre involverede parter. S3, i den situa-
tion er det klart bedst at komme staerkt og aggressivt

frem med sine meninger og holdninger sa hurtigt som
muligt! ... Eller?... Er det nu det bedste?

Hvad med om vi rykker vak fra tasterne og prgver at fa
alle nuancerne i situationen med, inden vi begynder at
kommentere det? Og selvfglgelig skal man give udtryk
for sine meninger og holdninger, men der en mange
mader at ggre det p3, nogle bedre end andre. Jeg tror
ikke, at vi i klubben gene-
relt er hverken veaerre el-
ler bedre end sa mange
andre, men vi kan da i det
mindste ggre forsgget pa
at bliver bedre til at for-
sta og respektere hinan-
den. Intet slar den gam-
meldags samtale, sa grib
telefonen og tal sammen,
eller endnu bedre, tal
sammen ansigt til ansigt nar ikke Corona eller lignende
forhindrer det. Som et, her ikke navngivent, mobilsel-
skab siger: Tal ordentligt, det koster ikke noget.
Michael Niss

formanden@roldskovok.dk - Mobil: 51 905 907

Marianne Brams er ny RSOK’ker koordinator

Klubbens seniorafdeling RSOKkerne far ny koordinator,
idet Marianne Brams overtager opgaven efter Torben
Elin — efter sommerferien. Det er en post som gar pa
skift mellem deltagerne i RSOK’ker-aktiviteterne for 1 ar
ad gangen med skift henover sommerpausen. Torben
har kompetent og med sikker hand bestridt posten gen-
nem de seneste par ar, men videregiver nu opgaven.

Marianne har vaeret
med i initiativet lige fra
| starten og er dermed

1 helt klar til at tage over
pa opgaven. Den hand-
ler mest om at udsende
informationer om ma-
nedens arrangement,

som alle, der er med i RSOK’kerne, frivilligt byder ind pa.
Enkelte gange kan der vaere behov for at veere lidt opsa-
gende i forhold til at fylde “ledige huller” i kalenderen,
men heldigvis er alle dem, der er med i dette initiativ,
flinke til at tilbyde sig med en frisk gatur eller en anden
kulturel oplevelse, siger Marianne. Jeg nyder jo selv godt
af dette initiativ, og derfor synes jeg det var naturligt at
tage tjansen for det naeste drs tid, fastslar Marianne.

RSOK’kerne har naturligvis respekteret bestyrelsens ret-
ningslinjer vedr. Coronasmitte med nedlukning af aktivi-
teterne i foraret. Planlagte arrangementer er blot flyttet
til efterarssaesonen. ”Sd vi tager fat igen, sa snart det er
tilladt”, slutter Marianne.

HS@
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FIND VEJ i Skgrping med "derudad”

Sommeren, som er lige om hjgrnet, byder forhabentlig
og i velkendt stil pa gode varme og solfyldte dage. Men
her hgrer ligheden formentlig ogsa op med tidligere
somre. Situationen omkring corona og covid-19 smitte
vil givetvis saette sit praeg pa rejseaktiviteter, ligesom det
allerede er kendt, at mange sommerferiearrangementer
er aflyst.

Kulturbladet derudad, som udgives af en kreds af kultur-
aktgrer i Rebild
Kommune, har

° sat sig for at
saette fokus pa
alternative lokale
| oplevelser, som
man i stedet for
kan forngje sig
med sommeren
over.

.
S4 Lenge vikan danse
REBILDSTT
Alsang [ bakkerne

De har venligt
inviteret Rold

| Skov OK med i

| dette glimrende
initiativ, og derfor
lancerer klubben
nu et koncept, som vi kalder ”FIND VEJ | SKBRPING”.
Kort fortalt gar det ud p3, at man via klubbens hjemme-

WORDEN HAR
Vi IN{UN‘TIL
S

side og Kulturen i Rebilds hjemmeside, i en periode pa et
par sommermaneder, kan downloade et o-kort over
Skgrping med en bane og tilhgrende postdefinitioner. O-
banen adskiller sig lidt fra det, vi som o-lgbere kender,
for der er ikke udsat postskeerme. | stedet for er
"posterne” kendte steder i Skgrping — som eksempelvis

Vandtarnet, Kulturstationen, Laegehuset, den gamle
staldbygning pa Mgllevej og andre steder. Postdefinitio-
nen er udvidet med et billede fra stedet, som udggr po-
sten!

Derved undgar vi ogsa at postskarmene flyttes eller fjer-
nes, nar o-banen skal veere til brug i et par maneder.

Initiativet far en hel sides omtale i kulturmagasinet der-
udad, der udkommer primo juni, ligesom der ogsa er
stof til en pressemeddelelse i aviserne. Resultatet er, at
mange far et godt tilbud om at se deres egen by pa en
ny og anderledes made, som man kan g3, Igbe eller kgre
med barnevogn. Samtidigt bliver klubben profileret med
en god historie i en tid, hvor det ellers er vanskeligt at
producere positive nyheder.

HS@

velser i Rebild Kommune.

FAKTA: derudad udkommer et antal gange om aret og szetter fokus pa kulturlivet i kommunen. Det er
drevet og finansieret af kulturarranggrer og initiativrige folk, der med derudad satte sig for at erstatte det
tidligere magasin “Kulturen”, som i utallige ar havde veeret et fantastisk vindue for eksponering af ople-

RSOK
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Hvordan mon sommeren bliveri ar?

Her teenker jeg ikke pa, om vi far en fantastisk sommer
med masser af sol, eller om vi kommer til at drukne i
regn. Men jeg taenker pa, hvordan mulighederne for at
Igbe orienteringslgb bliver.

Her i foraret har alt jo vaeret aflyst, heriblandt Igb som
Nordjysk 2 dages, NJM -stafet og ikke mindst vores eget
Igb i april med 1. divisionsmatch. Lgb som mange fra
klubben havde regnet med at deltage i. DM-Stafet i Ma-
riager er aflyst. Hele WOC arrangementet i Trekantom-
radet i juli er aflyst, men det forlyder, at man vil forsgge
at arrangere noget i uge 42.

Mange plejer at kombinere sommerferie og o-lgb, her er
3-dages pa Laesg og Vikingedysten i Jels, begge i juli,
steevner, der normalt har fin deltagelse fra RSOK.

Pa nuvaerende tidspunkt er Vikingedysten aflyst, men
der er endnu hdb om at Leesg gennemfgres. Da restrikti-
onerne sa smat er ved at blive lempet med hensyn til
antal personer, der ma samles, og der ogsa abnes lidt op

for udendgrs sport, kan vi habe, Rebild 2 Dages den 23.
august kan gennemfgres.

Vores traeningslgb her i foraret har ogsa veeret i en spe-
ciel udgave, men det ser ud til, at mange har Igbet pa
banerne, hvor “posterne” har vaeret ude en uge ad gan-
gen. Men det sociale aspekt med snakken efter turen
har jo manglet. Maske vi
snart kan finde en made at
gennemfgre en form for Igr-
dagslgb og ungdomstraening
pa. Indtil da har Otto haft
tjansen med at printe corona
-kort og laegge dem under
den grgnne affaldscontainer
ved klubhuset.

M

RSOK
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Profil af et bestyrelsesmedlem — Mette Flyvbjerg

Det var lysten til at vaere en del af det engagement der
preeger klubben, kombineret med nysgerrighed pa at
vide hvordan en klub i virkeligheden fungerer, der fik
Mette Flyvbjerg til at ga ind i bestyrelsen for snart et par
ar siden. Forventningerne
blev opfyldt, for sp@rger
man Mette om bestyrelses-
arbejdet, sa svarer hun
klart: “Det er faktisk en god
oplevelse at sidde i besty-
relsen. Vi mgdes cirka en
gang om maneden og hol-
der nogle fa skypemgder

| ind imellem, nér der er no-
get som presser sig pd. Ek-
sempelvis hvordan vi skulle
handtere coronanedluknin-
gen. Sa det er en fin blan-
ding mellem Igbende og planlagt drift af klubben, og sd
nogle lidt mere travle perioder.”

Mette har kendt til orienteringslgb gennem mange ar,
men det tog mere fart tilbage i 2014, hvor tiden igen
tillod deltagelse i traeningslgb og det at finde poster pa
MTB-cyklen. Ret hurtigt blev det dog Igbeskoene, som
blev transportmidlet i jagten efter posterne.

Den allerbedste orienteringsoplevelse var til et paske-
Igb, hvor Mette startede ud sidst i top 10 pa 3. etape, og
Igb sig op til en samlet 5. plads. “Det var en god oplevel-
se”, husker Mette, som man finder i D45 pa resultatli-
sterne. Til gengaeld star den vaerste ogsa tydeligt i erin-
dringen. Ved en divisionsmatch betgd en pludseligt op-
stadet haelspore, at resten af Igbet blev en smertefuld
affaere. Sa meget, at der gik et helt ar, inden Mette kun-
ne Igbe igen. “Men jeg fuldfarte da divisionslgbet, selv-
om det nok ikke var den smarteste beslutning,” smiler
Mette i dag.

Klubben har mange staerke sider, hvoraf vores bgrne- og
ungdomsarbejde isaer ggr sig bemaerket, anfgrer Mette.
Men ogsa det faktum, at klubben har evnet at mobilise-
re rigtigt mange til at komme ud at Ipbe, eksempelvis til
divisionsturneringerne, er en staerk side af klubben. “Jeg

RSOK

er meget optaget af, at klubben evner at rumme alle og
iseer, at den er bred nok til, at alle kan se sig i feellesska-
bet, trods forskelligheder pG ambitionsniveau, engage-
ment og den tid man har til orientering,” fremhaaver
Mette. “Det er fint med ambitioner, men ikke alt i klub-
bens udvikling egner sig til at vaere malsat og sat i ram-
mer og kasser, for der skal vaere plads til forskellighe-
den,” understreger Mette.

Men hun er ogsa helt bevidst om, at klubben er lidt ud-
fordret af et ngdvendigt generationsskifte. “Vi har man-
ge staerke kompetencer blandt klubbens zldre medlem-
mer, og det er helt naturligt, at nogle gnsker at traekke
sig lidt og nyde frugterne af deres mangedrige indsats.
Den proces er en del af klubbens fortsatte udvikling, for
selvom de efterlader store sko at fylde ud, sa er det ogsa
ngdvendigt at slippe nogle af de gamle rutiner, og give
tingene videre,” fastslar Mette.

Men det er et arbejde, der tager lidt tid, og som betyder,
at vi som bestyrelsesmedlemmer lige nu er ude og
"prikke” lidt til potentielle formand for mange af klub-
bens udvalg. | Mettes optik handler det jo ikke om, at
én skal lave det hele, men
om et teamwork i savel
udvalgsarbejdet som i be-
styrelsen.

Bestyrelsesarbejdet drejer
sig dermed ogsa om at
balancere mellem en hidti-
dig struktur, der er velaf-
prgvet, og sa give rum til
nye ideer og nye mader, at
lave tingene pa. Klubben
har naturligvis bade strate-
gi og planer for fremtiden,

“men jeg er mere indstillet pd, at vi skaber fornemmel-
sen af, at vi sammen driver klubben i den gnskede ret-
ning.”

(Fortsaettes pd side 6)
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Profil af et bestyrelsesmedlem - fortsat

(Fortsat fra side 5)

For et ars tid siden drgnede det hele afsted med ra-
ketfart, men 2020 kan nemt blive et ar hvor vi stagnerer
lidt, fordi hele forarssaesonen er forsvundet

ud af kalenderen. Dermed mistede vi bade muligheden
for at lave rekrutteringsarrangementer og, at fa den hgje
grad af synlighed som normalt profilerer klubben, ud-
trykker Mette realistisk. “Til gengaeld er jeg ret sikker pg,
at klubben indeholder sG meget potentiale, at selvom vi
skulle se en lille balgedal foran os, sG er vi snart oppe pd

toppen af den naeste bglge igen,” fastslar Mette. Som i
gvrigt er uddannet tandlaege med egen travl klinik i
Stevring. Noget der gar sa godt, at seneste initiativ nu er
dannelsen af en samarbejdskaade med flere klinikker
over hele landet.

Heldigvis er der bade tid og personligt overskud til, at
Mettes mange kompetencer ogsa kan komme i spil som

medlem af bestyrelsen i Rold Skov OK.

HS@

Hvordan far vi heksen sendt af sted i ar

Inden vi ser os om er det Sankt Hans, og dermed vende-
punktet pa ar 2020. Denne hyggelige aften, der traditio-
nelt byder pa bal, grillhygge og Midsommervise, har
gennem mange ar vaeret festligholdt hos Jane Hakans-
son, der indtil for knapt et ar siden boede lige op ad sko-
ven. Faktisk blev det til mere end 25 gange i Janes car-
port, men da huset nu er solgt, er den mulighed ikke til
stede lengere.

Vi bringer et par billeder, der giver gode minder om tal-
rige hyggelige ssmmenkomster hos Jane, mens vi venter
pa nyt om dette traditionsrige arrangement i Rold Skov
OK.

HS@

Der er uden tvivl mange klubmedlemmer, som i den-
ne tid ggr sig tanker om, hvordan vi far sendt heksen
og maske de sidste rester af coronavirus til Bloks-
bjerg her i ar 2020. Der kan vaere flere muligheder i
spil, eksempelvis andre private matrikler der rum-
mer overdaekning eller en carport, da det jo ofte
regner denne aften i Danmark. Og med plads til et
bal i haven - naturligvis! Pladsen foran klubhuset kan
ogsa vaere en mulighed. Blot haber vi, at arrange-
mentet ikke laegges i mglposen. Det vil veere synd,
bade af hensyn til en ubrudt tradition gennem talri-
ge ar, men ogsa fordi det faktisk er en hyggelig
aften.

RSOK

SANKT HANS BAL

1991 @ 2018
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Der er naesten frit valg pa alle hylder!

5=
=

r =| “Hvorfor er det ikke dig, der

TI LBU D | byder ind pé en ny og spaen-

dende dimension i dit liv. Mu-

ligheden er faktisk oplagt og
ligger lige for. Det kan bade veere inden for et omrdde,
hvor du i forvejen har viden og erfaring, men det kan
ogsd veere en gylden mulighed for, at du kan laere noget
helt nyt. Uanset baggrund sa vil din indsats skabe bade
gleede hos dig selv og iseer for andre.”

Sadan lyder det fra klubbens bestyrelse, nar man spgr-
ger dem om det er et problem, at kun halvdelen af klub-
bens udvalg har en udvalgsformand. Men det skal ogsa
medgives, at det kan vaere sveert liiiige at fa folk til at
tage tjansen — uanset, at den er fint pakket ind i salgsta-
le og fyldige superlativer.

Men hvorfor er det sa sveert, at fa folk til at Igfte sadan
en lille opgave. Ingen af omraderne er raketvidenskab,
du kan seaette dit eget preeg pa opgaven og der er masser
af hjaelp at hente hos orienteringsforbundet, pa nettet
eller hos erfarne folk i klubben, der tidligere har arbej-
det med omraderne.

er der plads til andre ggremal, og et specifikt udvalg i
klubbens portefglje er en mulighed for, at realisere re-
sultater i et andet forum og en anden kontekst end alt
det, der fylder til dagligt. Hertil kommer, at den yngre
generation er den rette til at Igfte disse opgaver. Fordi |
er dygtige, kloge og har ledelseserfaring. Hertil kommer,
at | er selvstendige, innovative og evner at se nye mulig-
heder og perspektiver. Og sa er | hurtige pa tasterne og
kan kommunikere med langt flere end gennemsnittet.

Generationsskiftet er ogsa en vigtig del af denne proces.
Her er det vigtigt at den aldre generation i klubben, der
ofte er tungt belaesset med erfaring og livskundskab,
star klar med rad og erfaring fra en lidt mere tilbagetruk-
ket position. Ogsa selvom der ikke lige er nogen — her og
nu — til at overtage posten. Jo vist, det er jo nemt at se
forpligtelsen, nar der nu ikke er andre der vil. Men der-
ved spaerrer vi jo pladsen for dem, der efter lidt overve-
jelser, godt kunne se sig selv i opgaven. Sa vender vi de
mange ledige pladser som udvalgsformand fra et pro-
blem til en enorm chance, med gode muligheder for
erfaringsback-up, sa forekommer det maske ikke helt sa
uoverkommeligt, at prgve kraefter med sadan en opga-
ve.

En vigtig ting i al udvikling er gennemfgrelsen af genera- HS@
tionsskifte, hvor de zldre traekker sig lidt tilbage. Men
ogsa at nye og
yngre kraefter
ikke viger tilbage
for at gribe opga- / IDDENIC L CCTDI ATl 1D
8 Pe KLUBBENS \LGSSTRUKTUR
verne som ud-
valgsformaend.
Lad os tage det @konomi
. Stabsfunktion
sidste fgrst. Jeg
ved godt at livet Rekrutterings udvalg Senior udvalg (rsoKerne) Frivillig koordinator
i g af (saml i A ktivitet (Sociale ar
er traVIt’ at JOb’ S kurser) & knordsl:emr:: rs::doarrsl;::::r\lmlav::;. a‘s’sI:t:;::mm ks koordinering til stevner)
karriere, bgrne-
pasnhing og sko- Traeningsudvalg Skov og Kort udvalg Kommunikations udvalg
(planlzegger T-lgb og voksentraening, (kor af tegnere, yr og (O - Brevet, Facebook, hjemmeside og
lens aul a-system Uddannelse af banelzggere) skovtilladelser) markedsfgring)
stiller ubgnhgrli-
Staevne udvalg
ge krav naesten (Udpeger staevne- og funktionsledere, (U-t ‘B¢rne S e u:i s (Nyt knf:.?:‘ u::‘r:’l‘:v:Lgaterlel)
ngnet rundt. uddannelse af disse samt sikrer manualer) i 8 RRESE
Men selvfglgelig
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Et tilbageblik

Da jeg for et stykke tid siden ledte efter et bestemt billede i eller "Krigens spor i Rold Skov”, hvor vi gik i Ngrlund og

mit fotoarkiv, stgdte jeg pa en mappe med navnet Thorstedlund skov og undervejs besggte ”Flyverstenen”.
”Naturvandring”.

Naturvandring var i arene 1991-2014 et fast punkt i RSOK’s Vi har veeret pa udkik efter oddere i Lindenborg a. P4 en tur
aktivitetskalender. sa vi vildtvoksende Fruesko i betydelig stgrre maengde end
Den fandt altid sted Igrdagen efter Kr. Himmelfartsdag, for  iindhegningerne i Bjergskoven.

Kr. Himmelfartsdag var vi jo ude og Igbe stafet, sa det var
passende at erstatte traeningslgbet lgrdag med noget an-
det.

Naturvandringen var en travetur pa 6-8 timer i roligt tem-
po, sa der var tid til at stoppe op og snakke om de ting vi sa
undervejs, og med pause til den medbragte formiddags-
kaffe og frokost. Mange af turene var i Rold Skov til omra-
der, hvor vi ikke matte Igbe. Det var ofte ture med et be-
stemt tema, f.eks.” Rold Skovs kilder”

Mange gange blev turene afsluttet med fzelles grill ved
klubhuset.

(Fortseettes pd side 9)

RSOK Side 8 af 17




O-brevet, Rold Skov Orienteringskiub

nr. 47 — Maj 2020

Et tilbageblik—fortsat

(Fortsat fra side 8)
Andre ture gik lidt lengere vaek som Tranum, Svinklgv, En seerlig tur var i 2012, hvor vi var pa sejltur fra Aalborg til
Dronninglund Storskov og Egholm. Hals og retur med ” Jens Krogh”, den tur stod Bo Rosbjerg

for.

P3 en tur til De Himmerlandske Heder var vi pa udkik efter ~ Pa et tidspunkt kom der mange andre aktiviteter i klubben,
den sjeldne sommerfugl Hedepletvinge, som kun findes i det betgd, at tilslutningen til naturvandringen blev mindre,
de omrader. og det blev lidt sveert at finde nogen, der ville patage sig at
arrangere turene. Den sidste tur fandt sted i 2017, hvor en
flok medlemmer tog pa en dejlig tur til Livg.

Pa en made kan man sige, at ideen er fgrt videre med
RSOK’kernes traveture.
M
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Klimaforandringer!

Meningen med denne artikel er pa ingen made, at ville
kommentere Hendes Majestaet Dronningens udtalelser
omkring, hvorvidt klimaandringerne er menneskabte
eller om nogle af dem kan tilskrives de udsving, der gen-
nem artusinder har vaeret pa vores klode. Det ville dels
ligge mig fjernt som erklaerer royalist, og dels har vi en
heaer af specialister, klimaforskere, rettroende og andre
pa de politiske flgje, som pa glimrende vis tager sig af
den debat!

Men vi har alligevel gjort vore egne iagttagelser om-
kring, at der sker noget med klimaet. Tilbage i 2006 var
vi i Schweiz for at deltage i Swiss Orienteering Week
(SOW) lokket af, at Ipbene foregik i alpine terraener. Et
af dem var oppe pa Trockener Steg, der ligger i 2.800
meter hgjde og kun med adgang via en kabelbane, hvor
kabinerne rummer 250 personer. Her er man jo vant til
dagligt at fragte tusindvis af skiturister op til pisterne om
vinteren.

Terraenet var en gold og aben stengrken, som nok kunne
give gra har i bommeparykken!

Det hvide omrade (med kurver) nederst pa begge kort er
den keempemaessige gletcher, der forbinder Schweiz og
Italien laengere mod syd, og i gvrigt langs med det navn-
kundige bjerg Matterhorn.

8 ar senere i 2014 var vi igen til SOW og oppe i det sam-
me Igbsomrade!

Prgv at sammenligne de 2 kort med hinanden, og se
hvordan gletcheren har trukket sig tilbage.

= PSSR N
= hﬂ‘yfy QY é&{@g’;\%‘t\ e
e

Begge gange helt fantastiske o-lgb, der overgar den vil-
deste fantasi. Se ogsa billedet af staevnepladsen fra
2006. Terraenet foran gletcheren var en veritabel klippe-
og stengrken med moraner, rislende smeltevandsbak-
ke og et kurvebillede, der kraevede konstant opmaerk-
somhed. Alt mens Matterhorn dannede bagtappe for
udfoldelserne. Fantastisk!

HS@
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Stop "“indvandringen”!

Gennem mange ar har orienteringsklubberne i Nordjyl-
land haft et seerdeles godt og tillidsfuldt samarbejde
med Naturstyrelsens lokale enheder. Lad mig starte med
at fastsla med syvtommer sgm, at det har vi stadigvaek.
Det er et samarbejde, som er skabt gennem en tillidsfuld
dialog, men isaer fordi orienteringslgbere generelt har
stor forstaelse for brugen af skoven, og dermed ogsa for
Naturstyrelsens udfordringer med at fordele og admini-
strere. Vi er nemlig gode til at respektere andre skovbru-
gere, og iseer til at rydde op efter os. Nogle hundrede
mennesker pa en staevneplads med oplgb, malvogn,
telte og kiosk efterlader sjaeldent mere end en svag ned-
tradt stribe i greesset, som ofte er helt veek, nar det har
regnet en gang eller to.

Adgangen til natur er en stor del af den danske vel-
faerdsmodel og noget som bade politikere, myndigheder
og borgere skal vaerne om.

Men desvaerre blaeser der nogle steder nye vinde over
samarbejdet. Fra centralt hold er de lokale enheder af
Naturstyrelsen efter sigende blevet palagt at skaffe gge-
de indtaegter gennem udlejning af jagt. Nu er jagt ikke
noget nyt i de danske statsskove, men kravet om ggede
indteegter fra jagtleje, har allerede vist sine begyndende
tegn pa forandring. Omrader af de nordjyske skove langs
Jammerbugten og laengere nordpa er blevet belagt med
restriktioner, men ogsa i vores “egen” Rold Skov er jae-
gerne inviteret mere indenfor. De er naturligvis ikke in-
teresserede i, at der er alt for megen anden aktivitet i
skoven som kan forstyrre vildtet, og ad den vej kan der
opsta begraensninger for orienteringslgb.

Den udfordring skal naturligvis handteres ved fornuftig
og iseer lokal dialog, for Naturstyrelsen lokale enheder

RSOK

skal jo afbalancere de interne retningslinjer med gnsker-
ne fra de mange forskellige brugere af skoven. Proble-
merne skal sa at sige Igses i de skove, hvor begransnin-
gerne fylder mest, og det er ikke Igsningen, at flytte det
store nordjyske staevne Nordjysk 2-Dages til eksempelvis
Rold Skov, fordi man har et indtryk af, at her er det nem-
mere at komme til.

Som en af Nordjyllands stgrste klubber pa bade med-
lemmer og aktivitetsniveau, sa er Rold Skov OK allerede
storbruger af Rold Skov. Ungdoms- og talenttraening,
introkurser, senioraktiviteter, ugentlige traeningslgb og
indtil flere abne Igbsarrangementer er allerede en del af
programmet, som vi, takket veere et endog szerdeles
godt forhold til Naturstyrelsen pa Mosskovgaard, gen-
nemfgrer i skoven.

Noget der formentlig har fyldt i den lokale adgangsdebat
lengere oppe i Nordjylland kan nemt vaere netop Nord-
jysk 2-Dages, som med op imod 2000 deltagere naturlig-
vis szetter sine spor. Det kan skovene sagtens klare, men
med handen pa hjertet, sa er det jo langt mere synligt og
patraengende end et Igb med 4-500 deltagere. Derfor
skal orienterings-Danmark maske ogsa overveje, om vi i
fremtiden skal udbyde Igb, som i marts maned er mal-
rettet 17-1800 nordmand fra det snedaekkede nabo-
land. Hvis det er tilfeeldet, at sadan et arrangement sli-
der pa vores generelle “skovtilladelsesgoodwill”, sa skul-
le man maske overveje, at saette et loft over antallet af
udenlandske deltagere, og dermed begraense eller helt
seette en stopper for “indvandringen”!

HS@
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Gaettekonkurrence — Hvor er kortene fra???

Vi forsaetter med denne lille hygge-konkurrence i O-Brevet. Hver gang bringer vi 2 kortudsnit fra forskellige lande.
Kortudsnit som i sa hgj grad som muligt er karakteristiske for de pagaldende lande, eller ogsa er det fra et kendt
sted i det pageeldende land. Alle kortudsnit er fra chefredaktgrens personlige samling, der rummer o-kort fra 32
forskellige lande. For nu ikke at ggre det alt for besvaerligt, sa anfgrer vi hver gang 4 forskellige landenavne, som

7 kortene kan veaere fra. Kan du geette de 2 rigtige lande? — ellers se Igsningen sidst i bladet sammen med en lille hi-

storie om de pageeldende kort.

Er disse kortudsnit fra: England, Marokko, Belgien eller Tyrkiet?

[~
g
N |-
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Fra klubbens barndom

Et stort tema omkring besaettelse og befrielse har fyldt
mange medier her i april og maj maned. Med baggrund i
dette, tager vi nu i O-Brevet fat i at berette lidt om klub-
bens historie. Timingen passer fint, fordi klubbens histo-
rie netop tager sit udgangspunkt i besaettelsestiden en
merk og kold vinteraften den 27. februar i 1942. Her
samledes mere end 50 personer fra Skgrping-omradet til
et informationsmgde pa Sk@rping Hotel.

Kun 5 dage forinden havde formaendene for Aalborg
Skiklub og Hjgrring Skiklub haft et mgde med statsskov-
foged Hans Hummelgaard og den navnkundige kromand
pa Rebildhus, Frimuth Engelst, omkring muligheden for
at starte en skiklub i Skgrpingomradet.

Skilgb, ske@jter, kalkning — og o-lgb

Pa det velbesggte mgde pa Skerping Hotel var der god
opbakning til idéen om at starte en skiklub, der i gvrigt
ogsa skulle have skgjtning og kaelkning pa programmet,
og 25 personer meldte sig straks ind i den nystiftede
forening. Og da det endeligt blev forar tog man oriente-
ringslgb pa programmet, hvorefter o-klubben var en
realitet.

Lad os se lidt neermere pa klubbens fgrste formand -
statsskovrider Hans Hummelgaard. | virkeligheden var
han ikke skovfoged,
men kaptajn i den dan-
ske flade. | sin militaere
Igbebane interesserede
han sig imidlertid me-
get for militeer flyvning,
der var i sin absolutte
vorden, da landet blev
besat i 1940. Det er
formentligt derfor
Hummelgaard blev
"plantet” i skovadmini-
strationen i Rold Skov,
da iseer det tyske flyve-
vaben var steerkt re-

praesenteret i Nordjylland. Dels via lufthavnen i Aalborg,
der var brohoved til Norge, men ogsa i Skgrping, hvor
der var adskillige luftmeldestillinger, blandt andet radar-
stationen taet ved Freeer, i folkemunde kaldet "Bette
Berlin”. Hummelgaard var ogsa et aktivt medlem af
modstandsbevaegelsen, hvor han koordinerede talrige
nedkastninger af vaben og spraengstoffer. Pa billedet ses
han i spejderuniform.

Potteplanterne som faresignal

Familien Hummelgaard boede pa Tgtteruphus, der ligger
i udkanten af skoven syd for Skgrping Skole og teet ved
St. @Pksse. Hushjzelpen havde den stdende instruks, at
hun skulle saette potteplanterne taet sammen i vinduer-
ne, safremt besaettelsestropperne 1a pa lur inde i huset,
saledes at Hummelgaard kunne na at flygte, hvis han var
blevet afslgret. Heldigvis gik det ikke sa galt, og Hum-
melgaard fortsatte ufortrgdent sit illegale virke. | gvrigt
sammen med en anden navnkundig modstandsmand
kaldet “Mester”. Det var Emanuel Rasmussen, der var
maskinmester pa
Sanatoriet, hvis
kaelder lagde loka-
ler til mgder og
opbevaring af va-
ben og spraeng-
stoffer til jernba-
nesabotagerne.
Samme Emanuel
var ogsa oriente-
ringslgber og dermed en del af klubbens fgrste mange
ar, og er fotograferet i hans uundvaerlige maskinmester-
kittel.

Langt og vanskeligt

O-lgb dengang var helt anderledes end i dag. Det matte
endeligt ikke vaere for let og man Igb lange baner. Kortet
kgbte man, i form af et geodeetisk malebordsblad, hos
boghandleren. Det klaebede man op pa en krydsfinerpla-
(Fortszettes pd side 14)
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Fra klubbens barndom - fortsat

(Fortsat fra side 13) >‘
de, og sa var man klar til at ga til start. Her fik { =
f_ man afstand, kompaskurs og terraeengenstand til | L1
den fgrste post. Ud fra dette udmalte man hvor | ]
] posten |3, og stedet blev markeret med en knap- | —

penal i kortpladen. Med en vis usikkerhedsmargin
naturligvis. Nar fgrste post var fundet, og det kun-
ne tage sin tid, fik man her tilsvarende oplysnin-
ger om naeste post, og det var pa ingen made
usadvanligt at Igbstiden rundede bade 4 og 5
timer. Ikke i let og hensigtsmaessigt Igbetgj som i
dag, men ofte i et par knaebukser, kaldet plus-
fours, ternet skjorte, en hjemmestrikket trgje og
helst en alpehue pa hovedet. Pa fgdderne havde
man de sakaldte gummisko eller andet udtjent
fodtgj. Og instruktionen — ja, den hed samaend
Igbsbelaeringen.

-

SANER\WaNZEAN

Sadan gik det til i 1940’erne. Mere om orienterin
gens barndom fglger i naeste O-Brev. Billederne
viser statsskovfoged Hans Hummelgaard, der og-
sa var aktiv spejder, Emanuel Rasmussen alias
"Mester” og et malebordsblad (kortet), som man |
Igb pa dengang. Unagtelig noget anderledes end

N AN~ 0N 2

i dag.
| (Fotos af Hummelgaard og Rasmussen er venligst udldnt af Lokal- d_/
historisk Arkiv for Skarping Kommune)
| Hsg m
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Losning pa geettekonkurrencen:

Kortudsnit A/England - kortet hedder Leith Hill og
ligger i Surrey lige syd for London. | gvrigt ret teet pa
storlufthavnen Gatwick, sa der var fly i luften over os
hele tiden, mens vi lgb. En anden specialitet ved kortet
var, at alle de sma grgnne taetheder bestod af blom-
strende rhododendron buske. De er som bekendt taette
store buske og derfor tegnet som en taethed 3 pa kortet,
men virkeligheden var de lysende lilla af de mange
blomster, og kunne ses pa lang afstand.

| England kan man tale om royalisme og respekt for kon-
gehuset. Hendes Majestaet Dronning Elizabeth 2. havde i
2012 60 ars regeringsjubilaaum, og det fejrede man na-
turligvis med et 5-dages Igb — Jubilee Festival 2012 Orie-
entering, hvor kortet er fra.

L @ Jl_ll;}le; Festiivff"_2 012
[rienteering

R ’.‘ “savnm an ‘

" ori rin smorgasbord
men':l:rseasgand events
Compete in the Jubilee
nﬂrignleering League
d off your w'eelgend
nm\lf:lith amass picnic

Dronning Elizabeth er i gvrigt den regent i verden, der
har siddet leengst tid pa en trone. | dag er det 68 ar som
regent. Vor egen Dronning Margrethe har siddet i 48 ar,
men den danske rekord for regeringstid blev sat allerede
da Christian 4. var konge. Han sad nemlig pa den danske
trone i 60 ar, og havde dermed god tid til at opfgre alle
de kendte slotte og bygninger, som vi kan nyde i dag.
Men dengang Igb man jo ikke orienteringslgb!

Kortudsnit B/Tyrkiet — er samaend et kort fra The
Grand Bazar, lige midt i Istanbul. Istanbul Orieentering
Club arrangerede gennem en arraekke et 5-dageslgb
hvert ar i november, som vi deltog i mange gange. Der
var altid indlagt en tradition med et natlgb i bazaren.
Natlgb, af gode grunde, for i dagtimerne er bazaren jo et
mylder af mennesker. Natten igennem ligger den gde
hen, kun oplyst af enkelte sgvnige lamper og befolket af
hundredevis af katte, der farer rundt i de smalle gange.
Alle salgsboderne var sdmaend blot overdaekket med
taepper og pap, sa varerne var lidt beskyttet i den ellers
nataflaste bazar. Bemaerk at nogle af postcirklerne er
BLA. Det indikerer at posten star oppe pa 1. sal, idet
mange af de sma abne baggarde (tegnet med gult) hav-
de svalegange, som ogsa gemte pa poster i nattemgrket.
Desveerre har preesident Erdogan pa despotisk sat et
stopper for disse Ipb. Hans voldsomme diktaturagtige
fremfaerd og udrensninger i Tyrkiets spirende demokrati
har betydet, at turisterne holder sig vaek. Derfor svandt
Istanbul 5-Days pa fa ar ind til en skygge af sig selv, og er
i dag helt vaek fra Igbskalenderen i Tyrkiet. Desveerre!
HSJ
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Redaktgrens klumme: Verden er af lave

Verdenen og dermed ogsa Orienterings-Danmark har
veeret fuldstaendigt af lave, omend det nu hastigt gar
mod bedre tider med mere og mere oplukning af sam-
fundet. Langt om lzenge kom udendgrs idraetsaktiviteter
og foreningsliv med planerne, selvom der fortsat er ret-
ningslinjer, der skal fglges. Vigtigst af alt er dog den ge-
nerelle dbning, som har stor gkonomisk betydning for
vort samfund, og som er vigtige skridt pa vej mod en
normalisering af tingene.

Pa trods af gendbningen mgder vi fortsat aflysninger af
orienteringslgb, hvilket kan undre. O-lgb er jo en indivi-
duel sport, der foregar udendgrs og normalt med god
afstand. Selvom der er regler om 30-50 forsamlede, sa
kan det da sagtens handteres pa en staevneplads, nar
man kan klare mange mennesker pa Islands Brygge i
Kgbenhavn med nogle kridtstreger pa grensveeren. Eller
handler det i stedet om, at nogle arranggrer har vaeret i
venteposition sa leenge, at de pa nuvaerende tidspunkt
ikke orker eller magter, at stable et arrangement pa be-
nene med lidt kortere varsel end normalt. Jeg haber ikke
at det er det sidste, som ggr sig geeldende, for det vil jo
pa den laengere bane veere en trussel mod vores herlige
idreet.

Mastodontstaevnet Nordjysk 2-Dages holder nu sin entré
i Rold Skov omradet i 2021, efter flere ars stigende pro-
blemer med skovtilladelser i de nordjyske klitplantager,
der ligger teettere pa Aalborg OK og OK Vendelboerne,
der star bag dette arrangement. Det er pa ingen pa et
tilfeelde, at det sker nu. Man forsgger nemlig at Igse pro-
blemerne ved at flytte dem. Og det er ikke sarligt hen-
synsfuldt i forhold til det, som andre har opbygget pa
skov-goodwill-kontoen.

Ja, verden har veeret af lave, men det gar mod bedre
tider. Hornviolerne i krukkerne pa vores terrasse har i
hvert fald ikke mistet optimismen.

HSJ

Kontaktoplysninger

Klubbens hjemmeside: www.roldskovok.dk
Klubformand Michael Niss: formanden@roldskovok.dk
Dansk Orienterings-Forbund: www.do-f.dk

Tilmelding til dbne Igb: www.o-service.dk

Redaktionen: medlemsbrev@roldskovok.dk
Jonna Mgller, Michael Niss, Helge Spgaard
og Kirsten Kjeer Andersen

GLAD DIG TIL DET NASTE NUMMER, hvor vi er klar med nye artikler der glaeder, oplyser, beriger, forngjer, ska-

ber efterteenksomhed eller gar tzet pa et aktuelt emne!

Udkommer ultimo juni — lige inden sommerferien!

O-Brevet er skrevet for at forngje, underholde og oplyse. Holdninger og meninger i bladet udtrykker derfor ikke ngdvendigvis klub-
bens officielle holdning, men stdr alene for indlaegsholderens egen regning. Fotos er normalt taget af Helge S@gaard og Jonna Mgl-
ler, med mindre andet er oplyst. Har man ikke lyst til at optraede pad fotos i klubbladet, bedes man venligst kontakte redaktionen.
Fotos opbevares af redaktionen pG computere med kodeadgang og slettes inden 3 dr.
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Kommende traeningslgb, abne Igb og klubarrangementer

10/06 Mariagerfjord OK Trzeningslgb
Se info pa www.mariagerfijordok.dk
Bemeerk start kl. 18:00

13/06 RSOK Traeningslgb
Startsted 4 — Klubhuset
Bemaerk posterne star ude i den fglgende uge!

20/06 Mariagerfjord OK Traeningslgb
Startsted Skovbgrnehaven i Arden/Hesselholt
Se info pa www.mariagerfiordok.dk
Bemaerk start kl. 18:00 og sommergrill

24/06 Randers OK Traeningslgb
Se info pa www.randers-ok.dk
Bemaerk start kl. 18:00

26-28/06
Vestjysk 2-Dages — Arranggr: Vestjysk OK

INGEN INFO p.t./formentligt AFLYST
Vikingedyst

14-16/07
Laesp 3-Dages
Tilmelding senest 3/7
Arranggr: Viborg OK

STAR p.t. TIL GENNEMF@RELSE

men tjek O-service

TJEK o-service og klubbernes hjemmesider for yderli-
gere AFLYSNINGER.

Laes ogsa klubbens Corona/Covid-19 instruks pa forsi-
den af dette blad.

Bemaerk tilmeldingsfristerne.

Se mere om de 3bne Igb, arrangeret af andre klubber,
og tilmeld dig pa www.o-service.dk eller www.do-f.dk
via staevner og kalender.

Er du ikke oprettet i o-service, eller ny i klubben, sa
kontakt Ole Jensen pa joj@elvis.dk

Se ogsa traeningslgbskalenderen pa klubbens hjemme-
side for alle vore lgrdagslgb.
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