NORDJYSK MESTERSKAB NAT 2011

INSTRUKTION

1. ETAPE

To stjernet C-lgb arrangeret af Rold Skov Orienteringsklub.

Tidspunkt:

Lobsomrade:

Mgdested

Kort:

Terraenbeskrivelse:

Onsdag den 7. september 2011.
Farste start kl. 21,

Rold Skov - Skgrpinglund

Staevnekontor i RSOK klubhus, Mosevej 9, Skagrping.
Afmaerkning fra ny rundkgrsel i Skgrping by, hvor
Buderupholmvej og Himmerlandsvej mgdes

Rold Skov - Skgrpinglund

Nytegnet 2011, p& grundlag af digitalt hgjdekurvekort fra Cowi
Alle klasser 1:7.500

Akvidistance 5 m

Fladt terraen og steerkt bakket terraen.

Omradet veksler fra let gennemlgbelige gamle nale- og
lgvtraes-partier over til sveert gennemlgbelige partier med
yngretraeer, hindbaer og brombazer bevoksninger.

Godt overordnet stinet.

De mindre stier er praget af slid fra intensiv mountainbike
cykling.

Klasser

Klasse Kategori banelaengde Poster
D -14 let 2.925 m 13
D15-16 | mellemsveer 3.850 m 11
svaer 5.075 m 12
D35-] svaer] 3.875m 10
D50-] svaer] 3.550 m 10




H-14 let 2.925 m 13
H15-16 | mellemsvaer 3.850 m 11
svaer 6.075 m 15

H21] svaer] 7.875m 20

H35-] svaer] 6.075 m 15

H45- svaer 6.075 m 15

GEE svaer] 5.075 m 12

H60- svaer 3.550 m 10

Fri 1] svaer 3.875m 10

Fri 2 mellemsveer 3.850 m 11

Fri 3 let 2.925 m 13

Dette lgb:

Praemier:

Eftertilmelding:

Kontrolsystem:

Labet er fgrste etape af tre der tilsammen udggr Nordjysk
Mesterskab Nat 2011. Nordjysk Orienteringsudvalgs sekretaer
beregner det endelige resultat for alle tre etaper.

Der er i Mesterskabet praemier til de tre bedst placerede i
ungdomsklasserne.

Der er i Mesterskabet praemier til alle nordjyske mestre i
seniorklasserne, ndr der deltager mindst tre nordjyder i
klassen.

Der er ingen efter tilmelding.

Der er elektronisk tidtagning med Emitsystemet.




Start: Farste start kl. 21,
Lgberne fremkaldes 4 minutter fgr starttidspunkt.
Emit kontrollabels udleveres ved start
Startinterval 1 minut.
Afstande: Fra parkering til staevneplads 100 m
Fra parkering til start: 300 m
Fra staevneplads til start 300 m.
Service: 9] kr. 10,-
Vand kr. 5,-
2 pglser og brgd  kr. 20,-
Toilet: Toilet med skyl pd steevnepladsen
Startliste: Startliste er tilgengelig fra mandag aften den 5. september
2011.
Staevneorganisation [Stzvneleder Arne Rold Skov OK [arnespoulsen
Stensgard @gmail.com
Poulsen Mobil:
5114 1498
Staevnesekretaer |Arne Rold Skov OK [arnespoulsen
Stensgard @gmail.com
Poulsen Mobil:
5114 1498
Banelaegger Henrik Rold Skov OK
Houmgller
Banekontrollant [Otto Mgller Rold Skov OK
Start- og Henrik Rold Skov OK
malansvarlig Houmgller og
Otto Mgller
Korttegner Arne Rold Skov OK
Stensgard
Poulsen
Dommer Ole Jensen Rold Skov OK




